MNOAPLUKA NMOPOANLIE CTAPUINMA KAO APYLUTBEHW PECYPC

e bpwura nma pasznunuute obnuke

AKTyenHa 34paBCTBEHa Kpu3a M3a3BaHa
naHAeMmnjoM BpaTuna je y caM BpPX CBETCKMX
TeMa, O 4YeMy CMO M MM MUCaNU, NUTake
nojayaHe ApywTseHe 6pure o crapujuma. Y
mehyBpeMeHy je ypaheH HM3  HOBWX

rnobanHux CTyavja v aHanMsa Koje cy caMmo

NnoTBpAM/E TMOYETHE CyMHE — 3a OBe [Be A\

roavHe, ycnes CMameHor KpeTaka M ApYrux y3poKa, 3HayajHo je onana cnocobHOCT cTapujux ocoba
3a obaB/bare jeAHOCTaBHMX CBAKOAHEBHUX aKTUBHOCTM.

Y Benukoj bputanujun, peummo, oko 42 0ACTO CTapujux je npujaBusio Aa Cy noTewkohe Koje cy umanu
Nnpy KpeTaky MocTane jow m3paxeHuvje, Te Aa Texe obasrbajy M Apyre akTMBHOCTU KOje UM paHuje
yorwiTe HWUCYy npeacTaBrbane npobnem. Muwuhu cy ocnabunm, cHara, paBHoTeXa U (HNeKCMbUIHOCT
Cy Ha4yeTu, ann NaHaeMmnja Huje y3ena camo aaHak MobunHocTun, Beh n camonoysgary M KanauuTeTy
MUMOHa CTapujux Aa W Jarbe XMBE caMocTanHo 6e3 goaaTHe noapLuke.

To je OTBOPW/IO HW3 HOBUX MWUTara Ca KojuMma ce noajeaHako cycpehy nopoauvue y CBUM [enoBUMa
CBETa, He CaMO OHMM rAe Tpaguumja Hanaxe Aa Aeua yBek O6puHy O poauTe/bMma U CTapujuMm
pohaunma.

Y CTpy4yHUM, Kao M Yy Mame (opMasHMM pasMeHama Mul/bera BOoAe ce 036ubHe nosneMuke o
acrnekTMMa caBpeMeHe Mnopoauue, A /M je OHa CrpeMHa Aa Npy>Xu MOoApLIKY WM Hery u crapujuM
YIaHOBMMA WM MpMMapHa nopoauua uMMa ceoje noTpebe o kojuMa Mopa MpBEHCTBEHO Aa 6puHe.
[pyrum peunmMa — BpeMe je JaHac HOBal, a OH ogpehyje Hawe npuopuTeTe.

Y TOM KOHTEKCTY MOCTaB/beHa Cy M MHOra HerpujaTHa nuTaka, o4 Tora Aa /M je AaHac Marba
HaK/TOHOCT Aele npema poauTerbMMa Ao obecxpabpyjyhe Tese ga cy OOMOBM 3a CrTape cumbon
[ApYWTBEHE He3axBasHOCTM, OAHOCHO HEMapHOCTM Aele 3a OHe KOoju cy UX poawnu. JefaH o
HajBakHMjuUX aprymeHaTa je ga cBako Tpeba ga pobuje rbybaB M yTexy o4 COMCTBEHE Aeue U
nopoamue a He O HEMO3HATUX Jbyau.

JacHo je pa je y caBpeMeHOM CBeTY CBe MpeTpresio NpoMeHe ra je u nopoauyHa CTpykTypa mMopana
[a ce rnpunaroan HOBOM OKpYXemy. Benuke 3ajegHunuke nopoauue Bule reHepaumnja cy peTKocT anu
Jeua v aarbe Xene Aa Huxosu poautersu byay cpehHu n 6e36eaHn. MHOrM ctapuju To cxBaTajy Ha
npaBu HauvH U MMajy pa3yMeBarba 3a CBOjy 3anocrieHy geuy. MctoBpemeHo, AOMOBM 3a CTape u
pa3snuunTe XXMBOTHE 3ajedHuue 3a CEeHMope nocTtanu cy yobuuyajeH KkoHuenT, npeosnahyjyhu vy
BehrHM pa3BujeHnx 3emMarba LWMPOM cCBeTa. M yrnpKoC MHTYMTMBHUM yBEperUMa Aa je OBO peLleHe
HenpuknagHo jep nopoavua Tpeba aa 6yoe OAroBOpHa 3a CBOje CTapwuje unaHoBe, MOCTOjU HU3

pa3nora kaga je oHo jeamHo Moryhe.



TBparba fda je eMOouMOHasHM M MOpanHW ,CUCTEM MOAPLIKE" KOjU A0Onasv o4 nopoauue noHekas
NEKOBUTU)W O MeaMKaMeHaTa Huje 6e3 ocHOBa anv MnojeavHV 34paBCTBEHM MpobaeMn Cy NpeBennku
3a kyhHe ycnoBe 1 3axTeBajy aaHoHohHy 6pury. Cee je 4yewhe je pey n o gemeHumju (n go 70 oacro
KOpWCHMKA yCTaHOoBa 3a cTtape 6onyje o4 Hekor obnunka aemMeHumje) unm je nak aoM jeamHa onuuja 3a
poauTesbe Yvja Aela He XMBe y UCTOj 3eMibW. Mako ce y KpUTUYKMM pa3MaTparbiMa O AOMOBUMA 3a
CTape 3aHemapyje TO Aa MM Ce KOPUCHULM Hekada W pago nNpuapyxyjy jep um obyyeHo ocobrbe koje
paau 24 cata npyxa ocehaj curypHocTu, ocTaje uMrbeHuua Aa BehuHa crtapujux He xenu aa byae
36puHyTa Ha Taj HaumH. BehuHa 6m oanyunna ga octaHe y cBojoj kyhu, ga ,CTape Ha MecTy", y CBOjOj
APYLWTBEHO] MPEXM, PYTUHU 1 MO3HATOM OKpYXeHbY.

LLiITa oHA@ HEKO MOXEe YYMHUTW Aa noMorHe cebu (M nopoauum) Aa Wwro gyxe

OCTaHe He3aBWCaH Y CBMM acrnekTuMa NpeTxoaHOr Xu1BoTa?

3a noyeTak — MOXe nnaHupaTtu. MnaHupare HWje Nako jep HWKaga He 3HaMo Ha koje 6u ce cee
HauMHe Halle noTpebe Morne aa ce NpPoOMeHe, anu NMpBK KOpak je Aa npeaBuanMMmo Koja 6u Ham BpCTu
nomohu Morna 3aTpebaTtu y 6nmnckoj 6yayhHOCTM. Hama unum Hawlem CynpyxHUKY.

JepaH oa nobpux HauMHa MiaHMparba je Ja ce pedoBHO KOHTponuwy WM npaTe ceBe 6onectn mnu
30paBCTBEHN Npobnemu koju 6u Morny Aa ce noropliajy Wiv ga Ham oTexajy KpeTame. Y3 pefoBHe
nperneae, AaHac nocroje pasHu ypehaju koju he noaceTnTn ga yamMeMo NeK, Kao v Kytuje 3a Tabnete
y KojuMa je moryhe nogenutu nunyne 3a ueny Hegesby.

KpeTame Huje 6aww Hajborbe? Moxaa 6w wran unm xoganuua nomornv. Cee je 6o/be HEro oagycratu
04 XOAawa, OHAJa HeMa nospaTka.

[a nn Bam je pocagHo kop kyhe? MNpoHahuTe akTMBHOCTM M npujaTerbe. Moxaa y napky, Moxaa y
YAPYXXeHy NeH3noHepa. [pywTBeHa n3onaumnja u ycambeHoCT Cy 036U/bHN Mada NOTLEHEHN pU3NLA
3a jaBHO 34paB/be KOju YTUUY Ha 3HayajaH Aeo CTapujux.

Xueetn kog ceoje kyhe 3Haum ga he n garbe nocrojatn yobuuajeHo oapkaBare U agMMHUCTPATUBHM
3ajaum — og nnahaka padyHa Ao 3aMeHe ocurypada wnam nonopaske 6ojnepa. OBo Moxe 6uTtn Behu
M3a30B M HeMOjTe ce yCTpydaBaTu da TpaxkuTe nomoh mnahmx ynaHoBa mopoauue unv npujatesba.
lMoBpeMeHO Cy CTapuju HECK/IOHM [a npuxeBaTe MOAPLIKY Crnosba jep Mucie ga UM TO OAy3uma
KOHTPONY anu CBe je y peay AOK NocToju cnoboaa AOHOLWEHA IMYHNX OAJyKa.

Kao wTo pekocMO Ha noyeTKy, 34paBCTBEHA a Ca HOM U EKOHOMCKA Kpu3a crapeme je rnobanHo
y4mHuna jow sehrM 13a30BOM Hero LWTo OHO Beh no cebu jecte. MHOrM cy Hekora nsrybunimn, Hekun cy
ce un camu pasbonenn. A ako cy n nmanm cpehy aa Mx He 3a4ecn HULWTa o4 Tora, Cyoumnn cy ce ca
peanHowhy aa he wuxosa geua, Ha vujy 6pury n nomoh cy padyHanu, MopaTtu Aa paje jow Ayxe u

BULLE HEro LTO CYy OHMWU.



